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Dimanche le 10 septembre dernier avait lieu la finale des Amicales des Cceurs
Vaillants a la montagne de St-Bruno. Les amateurs de vélo de montagne en ont
eu pour leur déplacement. C’est en famille que les spectateurs se sont déplacés.
Tous ont eu le privilege de profiter des installations spécialement mises en place
pour les recevoir. Au menu, athlétes, action, hot-dog, mais et soleil. Les
organisateurs fournissaient flites et crécelles afin d’encourager le papa, la
maman, 1’ami, le cousin ou le copain qui était inscrit pour la course.

La chronique de ROBERT

Les Amicales, ce sont six courses qui sont organisées durant la saison. Pour
avoir une possibilit¢ de podium, on doit participer a au moins quatre des
activités. Le coureur avec le meilleur pointage se mérite les honneurs. Au choix,
les coureurs peuvent s’inscrire aux « contre la montre, critérium ou au cross-country ». Le nombre de tours
est défini par 1’age du coureur.

Cette année, le gagnant de la catégorie « Bibite 10 ans et moins », est Charles Simon, de St-Marc-sur-
Richelieu. A voir son sourire a la ligne d’arrivée, je peux vous dire qu’il a adoré son expérience; il était
accompagné de papa Hughes bien entendu. A 1’opposé, dans la catégorie « Sénior 60 ans et plus », la victoire
va a Raymond Lemay de St-Bruno. Dans la catégorie « Maitre 30-39 », la premiére place a été partagée par
Frangois Guay de St-Basile et Pascal Larouche du club IGA Lambert. Sur la photo, on voit le médaillé de
bronze, Daniel Chamberland, un Vaillant qui a du Ceeur. S’il avait eu un pneu, peut-étre aurait-il partagé lui
aussi la marche du haut.

Bravo aussi aux six femmes inscrites qui, au cours de la saison, ont particip¢ a une ou plusieurs des courses.
Pas facile de combiner le sport et la famille mais combien d’enfants peuvent dire que leur mére les
accompagne lors de sorties en montagne. Bravo Valérie Hébert, Ginette Proulx, Annie Gaudreault, Lisanne
Hébert, Judith Rondeau et Nicole Caisse.

Au cours de la saison, il y a eu plusieurs bénévoles
qui ont mis la main a I’entretien des 50 km de
sentiers. Sans eux tout cela ne serait pas possible.
Merci a tous pour chaque minute de collaboration.

Bon an mal an, des commanditaires assidus comme
Automobile Niquet de St-Bruno nous apportent un
support indéfectible; merci Monsieur Ducharme.
Merci aussi a Dominique Filion des Services
Paysagers Dominique Filion pour 1’équipement lourd
qui nous permet de déplacer la montagne. Merci
aussi a André St-Jean de St-Jean Bicycle qui est
présent depuis le début. Nous accompagne aussi lors
des événements spéciaux, Bruno Lambert des
Marchés IGA Lambert de la région. A tous on ne
peut que dire ... a l’an prochain j’espere.
Renseignez vous sur internet au
www.lescoeursvaillants.qc.ca.
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